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Iskolánk 11.SZPC osztályos tanulói 2023. október 20-án a kora reggeli órákban a budapesti 

belváros Szív utcában lévő családi vállalkozásban működő prémium cukrászdába, a Sommer 

cukrászdába látogattak el, ahol Sommer András tulajdonos nagy szeretettel fogadott minket.  

 

Miután körbevezetett minket és részletesen bemutatta a cukrászda egyes részeit, gépeit és a 

marcipántorták készítésének folyamatait, megálltunk, hogy megcsodáljuk a kézműves 

műhelyben háziasan, helyben sütött, a hagyományos régi receptek alapján készülő 

süteményeket a cukrászda pultjainál. András előadást tartott a cukrászdai dolgozók életéről. 



 

 A rendkívül érdekes előadásába tanulóinkat folyamatosan bevonta, mivel a cukrászati 

termékek és gépek kategorizálásánál szakmai kérdéseket tett fel tanulóinknak. Megtudhattuk, 

hogy a cukrászati termékek készítésénél milyen fontos szempont az, hogy diétázóknak és 

cukorbetegeknek is óriási választékot kínáljon egy cukrászda, és hogy a legtöbb vásárló szem 

előtt tartja, hogy a termékek kizárólag természetes alapanyagokból, tartósítószer, színezék és 

egyéb adalékanyagok nélkül készüljenek. Ebben a cukrászdában arra is figyelnek, hogy a 

répacukormentes készítményeiket kizárólag nyírfacukorral ízesítsék.  

 



 

A színvonalas szakmai előadás után többen engedtünk a különleges torták, reggeli édes és sós 

finomságok, kézzel fonott házi kalácsok, helyben főzött kézműves fagylaltok, parfé torták 

csábításának, és vásároltunk különböző termékeket bízva abban, hogy nemsokára tanulóink is 

önállóan ilyen remekműveket készítenek, és lehetőségük lesz egyszer a jövőben, ebben a 

gyönyörű szakmában dolgozni és helytállni.  

 

 


